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Turkse appelthee

Pannacotta van braam

Hartige wafeltjes met stroop/ curd
Lavendel- en bramenijs

—— Vlierbloesemsiroop - rabarberlimonade - appel- en
| pruimesap

Alcoholvrije mojito
Pesto van zevenblas
Appel-bietenamuse

Onkruidwrap met lijsterbeschutney

Digestief van kweepeer aangeboden door Filip Coppens




Kruiden

Brandnetel, blad en toppen
Paardenbloem

Daslook, knol en blad
Weegbreeblad — smalle, brede
Zevenblad

Melde

Hondsdraf

De beste kruiden om te gebruiken zijn :

Kaasjeskruid
Herderstasje
Citroenmelisse
Madeliefje
Roomse kervel
Vogelmuur
Duizendblad


















Uitleg over de kweek en het
shoeien van bessen in uw tuin
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